
Pomoc dla Marzeny i Jacka Mielcarków 
Zbiórkę dla Marzeny Mielcarek rozpoczęliśmy pod koniec października, ale już w grudniu musiała 
się też stać zbiórką dla Jacka Mielcarka… 

To drugi w historii Fundacji przypadek akcji pomocowej dla małżeństwa, podobnie jak dla Wandy 
Narkiewicz z Alibabek i Jana Borkowskiego z programu 3 PR… Poniżej piszemy o rodzinie 
Mielcarków i o ich trudnej sytuacji. 

Jacek Mielcarek od jakiegoś czasu Jacek zmaga się z rozległą chorobą nowotworową, która 
potrzebuje długotrwałego leczenia. Rozległe guzy wymagają operacji najnowocześniejszymi ale 
kosztownymi metodami (krioablacja, echolaser i itp.), to spoza oferty NFZ. Koszt pierwszej 
grudniowej operacji to 24 tys. złotych… 

Dla Marzeny przy jej reumatoidalnym 
zapaleniu stawów pojawiła się nadzieja 
– nowoczesna, nieoperacyjna terapia 
biologiczna, która może zatrzymać ból, 
odbudować stawy i przywrócić jej 
samodzielność. Leczenie już się 
zaczyna, ale to dopiero pierwszy krok – 
przed Marzeną kolejne etapy terapii: 
kolana, stopy, biodra, dłonie, barki… 
Każda część ciała woła o pomoc. To 
kosztowne leczenie, którego rodzina nie 
jest w stanie sfinansować samodzielnie. 
Jedna terapia zastrzykowa to w 
zależności od stawów koszt 7-8 tysięcy 
złotych, a wszystko trzeba ponawiać 
trzykrotnie. Terapia już się rozpoczęła, 
jej koszt to suma 130 000 złotych… 

Rodzina Mielcarków leczy się dzięki 
pożyczkom, chcemy im pomóc je 
spłacić, chcemy im ulżyć, rok 2026 
będzie dla nich kluczowy. 

Jeśli ktoś ich nie zna, przeczytajcie o ludziach kochających muzykę, którzy z pasją grają ją dla 
nas publiczności i radiosłuchaczy. 

Jacek Mielcarek – to artysta swobodnie poruszający się między jazzem, tradycyjnymi melodiami 
a odważną improwizacją. Jego twórczość to symfonia saksofonowych tonów i klarnetowych 
brzmień, wzbogacona śpiewem. 

Muzyk zdobył uznanie jako wokalista na prestiżowym Festiwalu Piosenki Polskiej w Opolu. 
Współpracował z legendarnymi postaciami takimi jak Krzysztof Krawczyk czy Natalia Kukulska 
oraz gwiazdami jazzu. Od wielu lat zajmuje się również działalnością radiową i publicystyczną 
opierającą się o muzykę eksperymentalną, free, klasykę i ethno. 

Jacek aktualnie skupia się na nowych projektach, a jednym z nich jest kwartet BASMyT, w skład 
którego wchodzą: Marek Kądziela (gitara), Jakub Mielcarek (kontrabas) i Łukasz Stworzewicz 



(perkusja). Zespół zawiązał się w lipcu 2022 roku podczas pracy nad muzyką inspirowaną 
Ewangelią wg św. Jana. Najnowszy album Jacka „Liczby Urojone” ukazał się w tym roku –  to 
żywioł grania na instrumentach akustycznych z elektroniką. W rezultacie powstała płyta, w której 
można odnaleźć elementy free jazzu, sonorystycznych eksperymentów, ambientu, muzyki 
świata przyporządkowanej zwartej i rozległej improwizacji. Jacek jest też dziennikarzem 
muzycznym. 

Marzena Mielcarek – redaktor muzyczna, mama, babcia, żona, dziennikarka. Od 44 lat żyje z 
bólem, który nie odpuszcza – reumatoidalne zapalenie stawów każdego dnia odbiera jej kawałek 
sprawności. Przez ponad 30 lat niestrudzenie pracuje w Radiu Opole, niosąc słowo i wspierając 
innych, nawet wtedy, gdy sama potrzebowała siły. Dziś jej sytuacja zdrowotna gwałtownie się 
pogarsza. Lekarze ostrzegają: jeśli nie zatrzymamy postępu choroby, Marzena może trafić trwale 
na wózek inwalidzki. Ale ona nie chce się poddać. Codziennie walczy, by wstać z łóżka, chodzić, 
pracować, być dla innych – dla swojej wnuczki, dla niepełnosprawnego męża Jacka Mielcarka, 
który jest znanym muzykiem jazzowym, dla nas wszystkich. 

 

 

 
Z całego serca prosimy o cegiełkę na odbudowę życia rodziny Mielcarków. Każda złotówka 
to krok bliżej do życia bez bólu, do życia dłuższego. Do życia, w którym Marzena i Jacek 
znów będą mogłi cieszyć się zwykłymi rzeczami – spacerem, rozmową z wnuczką, wspólną 
kawą. Najłatwiej wesprzeć akcję wpłatą skanując qrkod, aktywne jest też specjalne konto 
Marzeny i Jacka Mielcarków – PL 17 1140 1977 0000 2634 0600 1048 

 


